
しんきんサンアリーナ　わくわくプロジェクト6月　参加申込書 No.

フリガナ

氏名

学校名

保護者TEL

保護者名

内容

　1日体験こども水慣れ教室（1期　6月9日(日)）

　1日体験こども水慣れ教室（2期　6月16日(日)）

　こどもスポーツ教室～鉄棒を得意になろう～

1,100円

1,100円

1,100円

参加費参加クラスに〇

 □ 水が怖い

 □ 水に顔を浸けれる

 □ 水中に潜れる

 □ ビート版バタ足　　　m

 □ 顔つけバタ足5m

お子様の泳力性別

　　続柄（　　　　　）

年齢

歳

　　　　年長

　　　　　　　年生

男　・　女

学年

■当日受付 8：40より受付開始

■時 間 9：00～9：40 （40分間）

■場 所 しんきんサンアリーナ 温水プール

■対 象 者 就学前年長～小学生（初心者）

■定 員 各１５名程度

■参 加 費 １,１００円 （税込）

■持 ち 物 水着・スイムキャップ・バルタオル・ゴーグル

１日体験こども水慣れ教室

（２回開催）

■受付時間 10：15より受付開始

■時 間 10：30～11：20 （50分間）

■場 所 しんきんサンアリーナ トレーニングルーム

■対 象 者 小学生

■定 員 １４名程度

■参 加 費 １，１００円 （税込）

■持 ち 物 動きやすい服装・タオル・飲み物・上靴

1期 6月 ９日(日)

２期 ６月１６日(日)

こどもスポーツ教室

～鉄棒を得意になろう～

「水が怖い」を楽しいに！水を使っていっぱい

遊び、水辺や水中の環境になれよう！

まずは鉄棒の基本動作や姿勢から始めよう！

繰返し練習して前回り・逆上がりにチャレンジだ！

「できる！」を体得しよう！

6月３０日(日)

◆申込期間◆

水慣れ教室 5月18日(土)11：00～先着順

スポーツ教室 6月 8日(土)11：00～先着順

◇申込方法◇

しんきんサンリーナ体育館受付にて申込用紙を記入、定員になり次第終了

◆お問合せ◆

しんきんサンアリーナ
☎0884-22-2300

定休日 …月曜日

営業時間…火曜日～土曜日

9：00～22：00

日曜日のみ

9：00～18：00

◇参加希望の方は上記期間から申し込みが始まります。当施設体育館受付にて申込用紙を記入し、お申込みください。

◇最小決行人数は7名です。中止の場合、開催日の前日にご連絡いたします。

◇レッスン当日に受講料（1,100円）を現金でお支払いいただきます。

◇欠席した場合の振替、返金は行いません。ご了承ください。

◇水慣れ教室に初めてご参加の方は、お着替えなどでお時間がかかる場合があります。少し早めにお越しください。

キ リ ト リ 線


